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     Starosta obce v zmysle § 4 ods. 1 zákon č. 369/1990 Zb. o obecnom zriadení v znení 
neskorších predpisov a podľa § 15 a 24 zákon č. 599/2003 Z. z. o pomoci v hmotnej núdzi 
a o zmene a doplnení niektorých zákonov  vydáva túto 
 
 

Smernicu starostu obce č. 3  
o zásadách poskytovania jednorazovej dávky v hmotnej núdzi 

a jednorazovej dávky v sociálnej núdzi  
(ďalej len smernica) 

 
 

Článok 1 
Úvodné ustanovenia 

 
 

Predmetom úpravy tejto smernice je postup a podmienky pri poskytovaní jednorazovej dávky 
v hmotnej núdzi a jednorazovej dávky v sociálnej núdzi osobitnej skupine obyvateľov 
s trvalým pobytom v obci Kotešová (ďalej len obec). 
 
 

Článok 2 
 
 

1. Finančné prostriedky na poskytovanie jednorazovej dávky v hmotnej núdzi 
a jednorazovej dávky v sociálnej núdzi sa môžu poskytovať výhradne za splnenia 
podmienok ustanovených touto smernicou. 

 
2. Jednorazová dávka sa môže poskytovať len obyvateľom, ktorý majú trvalý pobyt 

v obci a nemajú voči obci žiadne záväzky.  
 

3. Starosta obce môže priznať dávku žiadateľovi v súlade s výškou schválených 
finančných prostriedkov v rozpočte na základe ním vydaného rozhodnutia podľa 
zákona č. 71/1967 Zb. o správnom konaní (správny poriadok) v znení neskorších 
predpisov pri splnení podmienok stanovených touto smernicou.  

 
 

Článok 3 
Základné pojmy a finančné limity  

 
   

1. Hmotná núdza je stav, keď príjem občana a fyzických osôb, ktoré sa s občanom 
spoločne posudzujú, nedosahuje životné minimum a občan a fyzické osoby, ktoré sa s 
občanom spoločne posudzujú, si príjem nemôžu zabezpečiť alebo zvýšiť vlastným 
pričinením. Ide o situáciu chudoby, do ktorej sa najčastejšie dostáva občan, ktorý je 
dlhodobo nezamestnaný, nemá pracovný ani iný príjem napr. dôchodok.  

 
 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
       1) Zákon č. 599/2003 Z. z.. o pomoci v hmotnej núdzi a o zmene a doplnení niektorých zákonov  
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2. Sociálna núdza je stav, keď si občan nemôže sám zabezpečiť starostlivosť o svoju 
osobu, starostlivosť o svoju domácnosť, ochranu a uplatňovanie svojich práv a právom 
chránených záujmov alebo kontakt so spoločenským prostredím najmä vzhľadom na 
vek, nepriaznivý zdravotný stav, sociálnu neprispôsobivosť alebo stratu zamestnania. 
 

3. Životné minimum v prípade posúdenia hmotnej núdze umožňuje nastaviť hranicu, 
pod ktorou nastáva stav hmotnej núdze u občana a osôb, ktoré sa s občanom spoločne 
posudzujú.  

 
4. Za spoločne posudzované osoby sa považujú:     

a) manžel a manželka, 
            b) rodičia a nezaopatrené deti žijúce s nimi v domácnosti,  
            c) rodičia a ich deti do 25 rokov, ktoré nemajú príjem alebo majú príjem najviac vo             
                výške minimálnej mzdy, žijúce s rodičmi v domácnosti, okrem detí, ktorým v  čase     
                evidencie uchádzačov o zamestnanie vznikol nárok na dávku v nezamestnanosti a   
                detí, ktorým sa vypláca invalidný dôchodok. 
 
  

Článok 4 
Jednorazová dávka v hmotnej núdzi 

 
 

1. Jednorazovú dávku v hmotnej núdzi možno poskytnúť občanovi v hmotnej núdzi 
a fyzickým osobám, ktoré sa s občanom v hmotnej núdzi spoločne posudzujú a ktorým 
sa vypláca dávka a príspevky najmä na úhradu mimoriadnych výdavkov na nevyhnutné 
ošatenie, základné vybavenie domácnosti, zakúpenie školských potrieb pre 
nezaopatrené dieťa a na mimoriadne liečebné náklady. 

 
2. Občanovi v hmotnej núdzi a fyzickým osobám, ktoré sa s občanom v hmotnej núdzi 

spoločne posudzujú, ktorým sa vyplácajú dávky a príspevky, možno poskytnúť 
jednorazovú dávku v hmotnej núdzi do výšky preukázaných skutočných nákladov, 
najviac však do výšky trojnásobku životného minima.² 

 
3. Jednorazová dávka v hmotnej núdzi sa môže poskytnúť najmä rodine s deťmi, ale aj 
ďalším obyvateľom v hmotnej núdzi a fyzickým osobám, ktoré sa s občanom v hmotnej 
núdzi posudzujú, najmä na úhradu mimoriadnych výdavkov. 

 
4. Za mimoriadne výdavky na účely poskytovania jednorazovej dávky v hmotnej núdzi sa 

pokladajú výdavky spojené s: 
a) nákupom nevyhnutného ošatenia a obuvi, 
b) kúpou školských potrieb pre nezaopatrené dieťa, 
c) kúpeľnou liečbou okrem cestovných náhrad, 
d) nákupom liečiv, 
e) zakúpením zdravotnej pomôcky, 
f) kúpou základného vybavenia domácnosti (najmä posteľ, stôl, stolička, skriňa, 

chladnička, palivo, vykurovacie teleso, pračka, periny, posteľná bielizeň, bežný 
kuchynský riad, vysávač). 

 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
2) § 2 písm. a) zákona č. 601/2003 Z. z. o životnom minime v znení neskorších predpisov 
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5. O výške jednorazovej dávky v hmotnej núdzi rozhodne starosta  po predchádzajúcom 
posúdení žiadosti v sociálnej komisii s prihliadnutím na objem finančných prostriedkov 
určených na poskytovanie pomoci v hmotnej núdzi v rozpočte obce schválenom 
obecným zastupiteľstvom. 

 
6. Jednorazovú dávku v hmotnej núdzi možno poskytnúť občanovi a osobám, ktoré sa 

s občanom spoločne posudzujú raz v kalendárnom roku. 
 

7. Na jednorazovú dávku v hmotnej núdzi nie je právny nárok. 
 

 
Článok 4 

Jednorazová dávka v sociálnej núdzi 
 
 

1. Jednorazovú dávku v sociálnej núdzi možno poskytnúť občanovi, ktorý si sám  nemôže 
zabezpečiť starostlivosť o svoju osobu, domácnosť, alebo kontakt so sociálnym 
prostredím, najmä vzhľadom na vek, nepriaznivý zdravotný stav, sociálnu 
neprispôsobilosť, alebo stratu zamestnania. Na prekonanie takejto situácie je potrebná 
sociálna pomoc. 

 
2. Jednorazovú dávku v sociálne núdzi možno poskytnúť občanovi: 

 
a) dlhodobo nezamestnanému a znevýhodnenému, 
b) dôchodcovi s nízkou hranicou starobného dôchodku, 
c) invalidnému občanovi, 
d) ťažko zdravotne postihnutému (pracovný úraz, ťažké zdravotné ochorenie), 
e) rodine s nezaopatreným dieťaťom alebo deťmi. 

 
3. Jednorazovú dávku v sociálnej núdzi možno poskytnúť do výšky jeden a pol násobku 

životného minima určeného podľa osobitného predpisu.² 
 
4. Jednorazová dávka v sociálnej núdzi je určená hlavne na: 

 
a) nákup liečiv, 
b) zakúpenie zdravotníckej pomôcky, 
c) nákup tuhého paliva, 
d) nákup základnej hygienickej sanity, 
e) niektoré základné prvky nevyhnutného bytového zariadenia a podobne. 
 

5. O výške jednorazovej dávky v sociálnej núdzi rozhodne starosta  po predchádzajúcom 
posúdení žiadosti v sociálnej komisii s prihliadnutím na objem finančných prostriedkov 
určených na poskytovanie pomoci v sociálnej núdzi v rozpočte obce schválenom 
obecným zastupiteľstvom. 

 
6. Jednorazovú dávku v sociálnej núdzi možno poskytnúť občanovi a osobám, ktoré sa 

s občanom spoločne posudzujú raz v kalendárnom roku. 
 

7. Na jednorazovú dávku v sociálnej núdzi nie je právny nárok. 
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Článok 5 
Podmienky a postup poskytovania dávok 

 
 

1. Jednorazová dávka v hmotnej núdzi a jednorazová dávka v sociálnej núdzi sa môže 
obyvateľovi obce poskytnúť výlučne na základe jeho písomnej žiadosti (Príloha č. 1). 

2. K žiadosti musia byť priložené nasledovné doklady: 
a) občiansky preukaz (fotokópia), 
b) potvrdenie o aktuálnej výške príjmu žiadateľa a príjmov fyzických osôb, ktoré 

sú so žiadateľom spoločne posudzované  za posledné 3 mesiace pred 
podávaním žiadosti, 

c) rozhodnutie zo sociálnej poisťovne o výške dôchodku (fotokópia), 
d) rozhodnutie, na základe ktorého mu územný Úrad práce, sociálnych vecí a 

rodiny poskytuje pomoc v hmotnej núdzi vo forme sociálnej dávky a príspevku 
k dávke (fotokópia), 

e) nezamestnaní s nárokom na dávku v nezamestnanosti potvrdenie zo sociálnej 
poisťovne, 

f) potvrdenie o výške rodinných prídavkov, 
g) potvrdenie o návšteve školy ak ide o žiaka nad 16 rokov, 
h) pozvánka na liečebný pobyt  (fotokópia), 
i) vyhlásenie o majetku fyzickej osoby (príloha č. 2 tejto smernice). 

 
3. Žiadateľ podá žiadosť o poskytnutie jednorazovej dávky spolu s príslušnými dokladmi 

do podateľne obecného úradu.  
 

4. Poverený pracovník obce preverí  formálnu správnosť a kompletnosť žiadosti. 
V prípade, že žiadosť vykazuje formálne nedostatky, prípadne nie je kompletná, vyzve 
žiadateľa o jej doplnenie. 
 

5. Kompletná žiadosť bude následne postúpená sociálnej komisii. Komisia prešetrí 
a prehodnotí sociálne a rodinné podmienky žiadateľa a  spracuje odporúčanie 
o priznaní alebo nepriznaní dávky. Svoje odporúčanie predkladá starostovi obce. 
Komisia sa pri posudzovaní žiadostí riadi Smernicou o zásadách poskytovania 
jednorazovej dávky v hmotnej núdzi a jednorazovej dávky v sociálnej núdzi. 

 
6. Nárok na poskytnutie jednorazovej dávky v hmotnej núdzi a jednorazovej dávky 

v sociálnej núdzi vzniká obyvateľovi právoplatným a vykonateľným rozhodnutím 
obce. 

 
7. Po priznaní jednorazovej dávky príjemca predloží písomné čestné vyhlásenie, 

v ktorom sa zaväzuje, že priznanú jednorazovú dávku použije na účel, ktorý je 
uvedený v žiadosti a v rozhodnutí. 

 
8. Jednorazová dávka v hmotnej núdzi a jednorazová dávka v sociálnej núdzi sa vypláca 

v pokladni obecného úradu po predložení občianskeho preukazu a právoplatného 
rozhodnutia obce. 

 
9. Žiadateľ je povinný do 15 dní odo dňa prevzatia dávky preukázať dokladmi, že dávka 

bola použitá na účel uvedený v rozhodnutí. V prípade, že príjemca si túto povinnosť 
nesplní, obec pristúpi k vymáhaniu vzniknutej pohľadávky. Ak nedôjde k uspokojeniu 
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takto vzniknutej pohľadávky, obec viac neposkytne občanovi dávku v hmotnej ani 
sociálnej núdzi. 

 
10. Na poskytnutie finančných príspevkov podľa tohto článku sa vzťahujú všeobecné 

predpisy o správnom konaní³. 
 
 

Článok 6 
Záverečné ustanovenie 

 
1. Túto Smernicu o  zásadách poskytovania jednorazovej dávky v hmotnej núdzi 

a jednorazovej dávky v sociálnej núdzi, ktorá upravuje postup a podmienky, na základe 
ktorých Obec Kotešová poskytuje tieto dávky sociálnej pomoci zobralo na vedomie 
Obecné zastupiteľstvo dňa 15. apríla 2011 Uznesením č. 32/2011 bod 1 písm. b) 

 
2. Kontrolu dodržiavania týchto zásad zabezpečuje kontrolórka obce Kotešová.  

 
3. Zásady poskytovania jednorazovej dávky v hmotnej núdzi a jednorazovej dávky  sociálnej 

núdzi nadobúdajú účinnosť dňom 01.05. 2011 
   

 
 
 
 
––––––––––––––––––––––––––– 
           PhDr. Peter Mozolík 
                   starosta obce 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
3) Zákon č.  71/1967 Zb. o správnom konaní 
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Príloha č. 1 

 
       O B E C     K O T E Š O V Á 

            
 

Žiadosť o jednorazovú dávku v hmotnej núdzi 
  Žiadosť o jednorazovú dávku v sociálnej núdzi* 

 
 
1. Meno a priezvisko žiadateľa (-ky): .......................................................................................... 

    Dátum narodenia: ................................................ Rodné číslo: ............................................... 

    Trvalé bydlisko: ............................................................ stav: .................................................. 

    Číslo OP: ......................................... Číslo telefónu: ............................................................... 

 

2. Zdôvodnenie žiadosti: .............................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 

 

3. Vyhlásenie žiadateľa: 

Vyhlasujem, že všetky údaje uvedené v žiadosti sú pravdivé a som si vedomý (á) právnych následkov v prípade 
uvedenia nepravdivých údajov a nie som poberateľom iných príjmov ako sú uvedené v dokladoch priložených k 
žiadosti. V súlade s § 7 ods. 1 a 2 zákona č. 428/2002 Z. z. o ochrane osobných údajov súhlasím so spracovaním 
mojich osobných údajov za účelom vybavenia žiadosti o jednorazovú dávku v hmotnej núdzi podľa § 15 zákona 
č. 599/2003 Z. z. o pomoci v hmotnej núdzi a o zmene a doplnení niektorých zákonov. 
 
 
4. K žiadosti prikladám nasledovné doklady: .............................................................................. 

.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 

 
V Kotešovej dňa ....................   Podpis žiadateľa: ....................................... 
  
* nehodiace sa prečiarknite 
 
Obec Kotešová týmto vyhlasuje, že osobné údaje dotknutej osoby bude spracovávať plne 
v súlade s ustanoveniami zákona č. 428/2002 Z. z. o ochrane osobných údajov. 
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Príloha č. 2 

 

       O B E C     K O T E Š O V Á 
            
 

 

 
 

Vyhlásenie 
o majetku fyzickej osoby, ktorá žiada o jednorazovú dávku v hmotnej (sociálnej) núdze 

 
 
 

 

Meno, priezvisko a titul: .............................................................................................................. 

Rodné číslo a dátum narodenia: ................................................................................................... 

Bydlisko: ..................................................................................................................................... 

Vyhlasujem na svoju česť, že vlastním/nevlastním* majetok** v hodnote presahujúcej 39 833 eur. Uvedené 

údaje sú pravdivé a úplné, som si vedomá/vedomý právnych následkov nepravdivého vyhlásenia, ktoré 

vyplývajú z príslušných právnych predpisov. 

 
 
 
V Kotešovej, dňa ......................................... 
 
 
                ....................................................................... 
                Osvedčený podpis fyzickej osoby, ktorá 
                žiada o poskytnutie jednorazovej dávky 
                           
                                                                                                        
 
 
_____________________________________ 
* Nehodiace sa prečiarknuť. 
** Za majetok sa považujú nehnuteľné veci a hnuteľné veci vo vlastníctve fyzickej osoby, ktorá žiada 
o poskytnutia jednorazovej dávky vrátane peňažných úspor okrem majetku uvedeného ďalej, a ak to ich povaha 
pripúšťa, aj práva a iné majetkové hodnoty. Majetok sa preukazuje podľa stavu majetku v čase podania žiadosti 
o poskytnutie jednorazovej dávky. Za hodnotu majetku je možné považovať len podiel majetku pripadajúci na 
fyzickú osobu, ktorá žiada o poskytnutie jednorazovej dávky. 
 
Za majetok sa nepovažujú: 
a) nehnuteľnosť, ktorú užíva na trvalé bývanie, 
b) poľnohospodárska pôda a lesná pôda, ktorú užíva pre svoju potrebu, 
c) hnuteľné veci, ktoré tvoria nevyhnutné vybavenie domácnosti, hnuteľné veci, ktorými sú ošatenie a obuv, a 
hnuteľné veci, na ktoré sa poskytla jednorazová dávka v hmotnej núdzi alebo peňažný príspevok na 
kompenzáciu, 
d) osobné motorové vozidlo, ktorého je držiteľom alebo vlastníkom a využíva ho na individuálnu prepravu z 
dôvodu ťažkého zdravotného postihnutia, 
e) hnuteľné veci, ak by bol ich predaj alebo iné nakladanie s nimi v rozpore s dobrými mravmi. 
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Príloha č. 3 
 
 
 

Zvýšenie súm životného minima ( stav od 1.7.2010) 

Zákon o životnom minime ustanovuje životné minimum ako spoločensky uznanú minimálnu 
hranicu príjmov fyzickej osoby, pod ktorou nastáva stav jej hmotnej núdze. 

• K 1. júlu 2010 boli ustanovené sumy životného minima Opatrením Ministerstva práce, 
sociálnych vecí a rodiny SR č. 300/2010 Z. z. 

• K 1.júlu 2009 boli ustanovené sumy životného minima Opatrením Ministerstva práce , 
sociálnych vecí a rodiny SR č. 252/2009 Z. z.  

• K 1. júlu 2008 boli ustanovené sumy životného minima Opatrením Ministerstva práce, 
sociálnych vecí a rodiny SR č. 225/2008 Z. z.  

• K 1. júlu 2007 boli ustanovené sumy životného minima Opatrením Ministerstva práce, 
sociálnych vecí a rodiny SR č. 291/2007 Z. z.  

• K 1. júlu 2006 boli ustanovené sumy životného minima Opatrením Ministerstva práce, 
sociálnych vecí a rodiny SR č. 415/2006 Z. z.  

• K 1. júlu 2005 boli ustanovené sumy životného minima Opatrením Ministerstva práce, 
sociálnych vecí a rodiny SR č. 262/2005 Z. z.  

• K 1. júlu 2004 boli ustanovené sumy životného minima Opatrením Ministerstva práce, 
sociálnych vecí a rodiny SR č. 372/2004 Z. z. 

Za životné minimum fyzickej osoby alebo fyzických osôb, ktorých príjmy sa posudzujú sa 
považuje suma alebo úhrn súm: 

• 185,38 €  mesačne, ak ide o jednu plnoletú fyzickú osobu,  
• 129,31 €  mesačne, ak ide o ďalšiu spoločne posudzovanú plnoletú fyzickú osobu,  
•   84,61 €  mesačne, ak ide o nezaopatrené dieťa alebo zaopatrené neplnoleté dieťa. 
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Príloha č. 4 

Výpočet súm životného minima v modelových situáciách 

 

Jednotlivec 

Životné minimum jednotlivca, t.j. plnoletej fyzickej osoby predstavuje sumu  

185,38 €  mesačne. 

 

Jednotlivec s nezaopatreným dieťaťom 

Životné minimum jednotlivca, t.j. plnoletej fyzickej osoby, s jedným nezaopatreným 
dieťaťom sa vypočíta nasledovne,  

185,38 € + 84,61 €  = 269,99 €    

a predstavuje sumu 269,99 € mesačne. 

 

Jednotlivec so zaopatreným neplnoletým dieťaťom 

Životné minimum jednotlivca, t.j. plnoletej fyzickej osoby, s jedným zaopatreným 
neplnoletým dieťaťom (dieťa do 18 rokov veku) sa vypočíta nasledovne,  

185,38 € + 84,61 €  = 269,99 €   

a predstavuje sumu 269,99 € mesačne. 

 

Jednotlivec so zaopatreným plnoletým dieťaťom 

Životné minimum jednotlivca, t.j. plnoletej fyzickej osoby, s jedným zaopatreným plnoletým 
dieťaťom (dieťa do 25 rokov veku) sa vypočíta nasledovne,  

185,38 € + 129,31 € =  314,69 €  

a predstavuje sumu 314,69 € mesačne. 
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Dvojica bez detí 

Životné minimum dvojice bez detí sa vypočíta nasledovne,  

185,38 € + 129,31 € = 314,69 €  

a predstavuje sumu 314,69 € mesačne. 

 

Dvojica s jedným nezaopatreným dieťaťom 

Životné minimum dvojice s jedným nezaopatreným dieťaťom sa vypočíta nasledovne,  

185,38 € + 129,31 € + 84,61 € = 399,3 €  

a predstavuje sumu 399,3 € mesačne. 

 

Dvojica s tromi nezaopatrenými deťmi 

Životné minimum dvojice s tromi nezaopatrenými deťmi sa vypočíta nasledovne,  

185,38 € + 129,31 € + 84,61 € + 84,61 € + 84,61 € = 568,52 €  

a predstavuje sumu 568,52 € mesačne. 

 

Dvojica s jedným zaopatreným plnoletým dieťaťom a jedným nezaopatreným dieťaťom 

Životné minimum dvojice s jedným zaopatreným plnoletým dieťaťom (do 25 rokov veku) a 
jedným nezaopatreným dieťaťom sa vypočíta nasledovne,  

185,38 € + 129,31 € + 129,31 € + 84,61 € = 528,61 €  

a predstavuje sumu 528,61 € mesačne. 

 

Dvojica s jedným zaopatreným neplnoletým dieťaťom a jedným nezaopatreným 
dieťaťom 

Životné minimum dvojice s jedným zaopatreným neplnoletým dieťaťom (dieťa do 18 rokov 
veku) a jedným nezaopatreným dieťaťom sa vypočíta nasledovne,  

185,38 € + 129,31 € + 84,61 € + 84,61 € = 483,91 €   

a predstavuje sumu 483,91 € mesačne. 


